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Tanja Danksagmüller 
Dipl. Intuitions- u. Bewusstseinstrainerin 

 

ÜBER MICH 

Als funktionierende Mutter und (Ehe-) Frau war mir vor 
Jahren nicht bewusst, wie unglücklich und energielos 
ich in meinem tiefsten Inneren war. 

Mit abwechselnder Wut, Verzweiflung und Traurigkeit 
wusste ich nicht mit meiner Überforderung umzugehen. 
Probleme mit den Kindern innerhalb und außerhalb der 
Schule gingen an meine Substanz. Im richtigen Moment 
fiel mir ein Informationsblatt in die Hand… 

Ich lernte mein Leben in andere Bahnen zu lenken. Voll 
Dankbarkeit kann ich jetzt meine Familie genießen und 
bin glücklich. 

ERKENNEN – ANNEHMEN – LOSLASSEN - GENIESSEN 

Aktive Bewusstseinsbildung bedeutet, die Augen und 
das Herz für sich selbst zu öffnen. Die Herz-Seelen-
Verbindung wird liebevoll aktiviert. 

Ich freue mich Menschen auf ihrem Weg zu begleiten 
zu unterstützen, Impulse zu geben und Herzen zu 
öffnen. Meine Methodik stimme ich intuitiv auf mein 
Gegenüber ab - eine Variation meiner Ausbildungen, 
Erfahrungen und inneren Führung.  

Entfache dein inneres Feuer und  
lass‘ Lebensfreude bei dir einkehren! 

MEINE VISION 
 
Kinder, die gewollt und von Herzen geliebt werden. 
Kinder, die wieder lachen und laut sein dürfen. 
Kinder, die sich frei und uneingeschränkt entfalten. 

 
 
 

 

       „Sei verankert in der Erde &  
              hebe ab in unsagbare Höhen“ 

 

NUR MITEINANDER ENTSTEHEN 
LÖSUNGEN UND ZUFRIEDENHEIT 

http://www.freedigitalfotos.net/


 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
  

 ERWACHSENE GEHEN MIT GUTEN BEISPIEL VORAN 
KINDER FOLGEN AUF IHRE ART 

WAS KINDEROHREN UND 
                   KINDERHERZEN BRAUCHEN: 

   EINZELARBEIT- GRUPPENTRAINING 
 Schwierige Lebensphasen positiv beeinflussen 
 Unstimmige Verhaltensmuster aus 

unterschiedlichen Blickwinkeln betrachten 
 Ursachen für Auffälligkeiten ergründen und an der 

Wurzel lösen 
 Hinderliche Gedanken positiv verändern 
 Stimmige Kommunikation fördern 
 Verständnis, Toleranz und Empathie aufbauen und 

fördern – Berührung im Herzen 

Je besser es mir selbst geht, desto besser kann ich 
dies auf mein Umfeld übertragen. Die Gesetze von 
Aktion und Reaktion, Ursache und Wirkung 
kommen hier zum Tragen. Gemeinsam wollen wir 
Spannungsfelder dauerhaft harmonisieren.  

Lernen hört nie auf! 
Wie wirksam sind Verbote? 
Wie werde ich am besten gehört/verstanden? 
Was erwarte ich von den Kindern? 
Lebe ich als Vorbild? 
 
 
 

Ich zeige Möglichkeiten und Wege aus schwierigen 
Situationen Kraft zu schöpfen. Nach dem Motto: 
Einmal mehr aufstehen, als hinfallen. 

Schritt für Schritt mit Freude lernen und lehren. 
Ausdauer und Geduld kombiniert mit den 
passenden Methoden und viel Liebe beschleunigen 
das Erreichen der gewünschten Ziele!  

Ausgeglichenheit und Ruhe, gepaart mit Klarheit 
und innerer Stärke bewirken positive 
Veränderungen im Familienleben und Schulalltag. 
Freude und Zufriedenheit stellen sich ein. 

FREUDE IM UMGANG MIT SICH SELBST UND ANDEREN 

1. Ich hab dich lieb! 

2. Ich glaube an dich! 

3. Gut gemacht! 

4. Du bist etwas 
    Besonderes! 

5. Ich bin stolz auf dich! 

FAMILIENCOACHING/SCHULVORBEREITUNG 

BEWUSSTSEINSTRAINING BIETET WEGE  

 Hilfe für familiäre Schwierigkeiten jeglicher Art 

 Wurzeln für ein stabiles Leben zu geben  
 Talente und Fähigkeiten zu entdecken u. fördern 

 Intuition und Selbstsicherheit zu stärken 

 Vertrauen ins Leben und sich selbst zu steigern 

 Konzentrationsfähigkeit zu erhöhen 

 Gesundheit und Wohlbefinden zu fördern 

 
 

HILFESTELLUNGEN FÜR 
ELTERN, LEHRER UND KINDER 

 

DAS MITEINANDER FÖRDERN 
LÖSUNGSORIENTIERT DENKEN 

 

NATÜRLICHE ENTWICKLUNG – NATÜRLICHES LERNEN 

„Kinder sind keine Fässer, die gefüllt, sondern 
Feuer, die entzündet werden wollen.“ 

Francois Rabelois 
 

MENTALTRAINING FÜR KINDER 
Ängste aller Art und Probleme des Alltags spielerisch 
erkennen und lösen. Ruhe mit Meditation und Action 
mit kreativen Spielen. Möchtest du deine Masken 
fallen lassen und sein, wie du wirklich bist? 
Dann sag „Ja“ zu einer neuen Art des Trainings. 
 

MEIN ANGEBOT 
 

Spaß beim Lernen 


